
Ximena’s
V L I N D E R

S T I C H T I N G

VOORKOMING VAN ZELFDODING BIJ JONGEREN

PRAAT!

VOEL JE JE

w w w . x i m e n a v l i n d e r . n l

Iedereen voelt zich wel eens K*T, dat is helemaal niet raar, praten is het 
begin van elke oplossing. Praat met je vrienden, ouders, leraren, huisarts 
of iemand die je vertrouwt. PRATEN HELPT!!!!


